f(@ LOtra vez con conges’rién nosal Y mocos?

GOTA A GOTA

Y es que tengo una nariz que no pora de gotear.. iQué horror!

sTienes un resfriado y no para de gotearte la nariz2 O, peor ain, tienes los mocos dentro y no
salen produciéndote incluso dolor de cabeza? En este caso, utiliza el aceite esencial RC. Masajea
suavemente la zona de los senos nasales: frente, maxilares y alrededor de la nariz y volverds a res-
pirar, porque la mucosidad saldrd. Para subir tus defensas aplica Thieves en la planta de los pies.

"Parivelos, ilos justos a partir de ahoro!

Si es un proceso virico o catarral, esto serd suficiente, pero si es un problema de drenaje, desde
Gota a gota te recomendamos que consultes con tu osteépata (pide hora a través de la web www.
mariajosediazdemera.com). El RC lo pueden utilizar los nifios a partir de tres meses y el Thieves a
partir de un afio de vida. Consiltanos para mas informacién.
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